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日
頃
は
中
津
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
ご
理
解
・
ご

協
力
い
た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

寒
さ
が
身
に
沁
み
る
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て

今
年
も
残
り
１
ヶ
月
で
す
。｢

師
走
」｢

年
の
瀬｣｢

年

末
」
と
い
う
言
葉
や
、
日
が
暮
れ
る
早
さ
で
、
ど
う
し

て
も
こ
の
時
期
は
気
が
急
い
て
し
ま
い
ま
す
ね
。
皆
様

も
出
先
で
の
用
事
な
ど
は
、
明
る
い
う
ち
に
済
ま
す
よ

う
に
し
て
下
さ
い
ね
。
ま
た
風
邪
の
ひ
き
や
す
い
時
期

で
す
。
冬
の
感
染
症
に
も
気
を
つ
け
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

ご
利
用
者
様
の
皆
様
に
は
感
染
予
防･

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
等

で
積
極
的
な
マ
ス
ク
着
用
を
し
て
頂
き
、
有
難
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

 

さ
て
今
年
最
後
の
12
月
は
中
津
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ク
リ

ス
マ
ス
週
間
を
企
画
し
て
お
り
ま
す
。
楽
し
い
ひ
と
時

に
な
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
お
楽
し
み

に
！ 

  

冬
の
感
染
症 

<

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス>

に
つ
い
て 

★
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
っ
て･

･
･

？ 

 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
主
に
冬
場
に
多
発
し
、
11
月
ご
ろ

か
ら
流
行
が
は
じ
ま
り
12
月
～
2
月
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま

す
。
主
な
症
状
は
「
腹
痛
・
下
痢
・
吐
き
気
・
嘔
吐
」

で
す
。
潜
伏
期
間
は
12
時
間
～
48
時
間
で
す
。 

 

★
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
し
ま
っ
た
ら…

 
 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
は
有
効
な
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
が
無
く
、

対
処
療
法
が
行
わ
れ
ま
す
。
特
に
抵
抗
力
の
弱
い
乳
幼

児
や
高
齢
者
が
感
染
す
る
と
「
脱
水
症
状
」
に
な
り
や

す
い
の
で
、
症
状
が
少
し
落
ち
着
い
た
時
に
少
し
づ
つ
水

分
補
給
を
行
っ
て
下
さ
い
。 

 

脱
水
症
状
が
ひ
ど
い
場
合
に
は
、
病
院
で
輸
液
（
点

滴
）
を
行
う
等
の
治
療
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
症
状
が

出
た
時
に
は
ま
ず
家
族
や
身
近
な
方
に
連
絡
を
し
て
下
さ

い
。 

 

ま
た
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
休
ん
で
頂
く
期
間
が
あ
り
ま
す
の
で
必
ず
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
も
ご
連
絡
下
さ
い
。 

11
月
の
フ
ォ
ト 

①
中
津
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
文
化
祭 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
写
真
下
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

今
年
も
や
っ
て
き
ま
し
た
文
化
祭
！ 

今
年
の
中
津
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
出
品
し

た
作
品
は
「
芸
術
は
爆
発
だ
！
」
の
芸
術
家･

岡
本
太
郎
氏
の
作
品
『
太
陽
の
塔
』
の
ち
ぎ

り
絵
で
す
。
皆
様
が
折
り
紙
を
丁
寧
に
貼
り
、

素
敵
な
作
品
が
仕
上
が
り
ま
し
た
！
ま
た
、

個
人
作
品
と
し
て
多
数
の
方
に
ご
参
加
下
さ

い
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

②
レ
ッ
ツ
書
道
！ 

（
写
真
上
） 

 

床
に
は
大
き
な
模
造
紙
、
そ
し
て
筆

は
皆
さ
ん
の
腰
以
上
は
あ
る
か
と
い
う

大
き
く
て
長
い
筆
で
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に

書
を
し
て
み
ま
し
た
！
さ
す
が
に
大
き

い
だ
け
あ
っ
て
「
お
っ
と
っ
と
と
」
と

ふ
ら
つ
か
な
い
様
に
、
こ
こ
は
ス
タ
ッ

フ
が
皆
様
を
お
支
え
し
ま
す
！
素
敵
な

作
品
が
沢
山
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

 

も
ち
ろ
ん
、
普
通
サ
イ
ズ
の
半
紙
で

の
書
も
沢
山
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

皆
様
本
当
に
お
上
手
で
し
た
。 

 
 

http://www.nakatsu.saiseikai.or.jp/kikujyuen/
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送迎・入浴・リハビリ・レク  
１日体験できます！！ 
中津デイサービスセンター 
ご相談窓口 
電話 ０６‐６３７２‐１０７１ 
室長 松本 隆行 

編
集
手
帳 

 

本
年
も
楽
喜
デ
イ
を
お
読
み

下
さ
り
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
ま
た
、
皆
様
の
ご
支
援
、

ご
感
想
、
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
来
年
も
素
敵
な
「
楽

喜
デ
イ
」
を
発
行
出
来
る
よ
う
、

皆
様
の
お
力
も
お
借
り
し
て
作

成
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

来
月
は
令
和
２
年
新
春
特
大
号

と
な
り
ま
す
。 

 
 

編
集 

介
護
員 
佐
藤 

晃
子 

 

年
末
の
ご
挨
拶 

 
 

 
 

 

  

皆
様
毎
日
寒
い
で
す
が
、
お
変
わ
り
あ
り
ま

せ
ん
か
。
早
い
も
の
で
今
年
も
あ
と
少
し
、
一

年
を
振
り
返
る
時
期
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
年

も
色
々
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

ま
ず
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
５
月
に
新
天
皇

陛
下
が
即
位
さ
れ
、
元
号
が
「
令
和
」
に
変

わ
っ
た
事
が
今
年
一
番
の
出
来
事
で
し
ょ
う
。

7
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
が
も
う
慣
れ
た
で
し
ょ

う
か
？ 

 

6
月
に
は
「
Ｇ
20
大
阪
サ
ミ
ッ
ト
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
交
通
規
制
等
で
中
津
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
も
臨
時
休
業
を
し
な
け
れ
ば
い

け
な
い
程
の
影
響
を
受
け
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
台
風
や
地
震
な
ど
災
害
の
ニ
ュ
ー
ス

は
今
年
も
多
く
あ
り
、
各
地
で
大
き
な
被
害
を

も
た
ら
し
ま
し
た
。
停
電
の
時
や
、
非
常
持
ち

出
し
の
物
な
ど
日
頃
か
ら
考
え
て
お
き
た
い
で

す
ね
。 

 

そ
し
て
10
月
に
は
消
費
税
が
上
が
り
ま
し
た
。

こ
れ
で
経
済
が
良
く
な
り
、
皆
が
幸
せ
に
な
れ

ば
良
い
の
で
す
が…

…

、
い
え
い
え
、
幸
せ
は

お
金
で
は
買
え
ま
せ
ん
。
景
気
が
良
く
な
く
て

も
中
津
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
幸
せ
を
み

つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
我
々
ス
タ
ッ

フ
は
益
々
盛
り
上
げ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

お
か
げ
さ
ま
で
ご
利
用
者
様
も
増
え
、
一
段

と
賑
や
か
に
な
り
ま
し
た
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

雰
囲
気
を
大
事
に
し
て
、
楽
し
く
元
気
に
サ

ポ
ー
ト
し
て
ま
い
り
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

な
ど
で
体
調
を
崩
し
や
す
い
時
期
で
す
が
、
皆

様
、
お
気
を
つ
け
て
過
し
て
い
た
だ
き
、
令
和

2
年
も
元
気
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。 

 

中
津
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 
 

生
活
相
談
員
兼
介
護
員 

 
 

 
 

 
 

 
 

竺
山 

豊 
 

 
  

12月の予定 
 

お休みは 
1･8･15･22･29日 

の日曜日 
 

デイクリスマス週間 
16日(月)～21日(土) 

 
喜久寿苑クリスマス会 

24日(火) 
 

＜年末年始休業日＞ 
12月31日(火)～ 

1月3日(金) 
新年4日(土)より通常営業 

今
月
の
お
誕
生
日 

  

仲
山 

キ
ク
エ 

様 
  

松
下 

歳
未 

様 
  

渡
部 

日
出
男 

様 
  

 お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

  
 

  

早
い
も
の
で
今
年
も
あ
と
わ
ず
か
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
も
中
津
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
が
無
事
に
年
越
し
を
迎

え
る
事
が
で
き
た
の
も
、
ご
利
用
者
様
、

ご
家
族
様
、
居
宅
事
業
所
様
、
地
域
の

皆
様
の
暖
か
い
ご
理
解･

ご
協
力
の
賜
物

だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

来
年
も
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
が
で
き
る

様
、
精
一
杯
努
力
す
る
所
存
で
す
の
で
、

よ
り
一
層
の
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う

職
員
一
同
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

中
津
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 

ス
タ
ッ
フ
一
同 

 

美
味
し
い
お
餅
に
ご
注
意
を 

 
年
末
年
始
に
な
る
と
や
は
り
「
お
餅
」
を
食
べ

た
く
な
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

し
か
し
、
1
月
に
な
る
と
「
窒
息
」
で
救
急
に
運

ば
れ
る
人
数
が
一
気
に
多
く
な
る
そ
う
で
す
。
原

因
は
餅
を
つ
ま
ら
せ
る
こ
と
で
す
。
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
全
て
の
人
に
起
こ
り
得
る
事
で
す
が
、

特
に
高
齢
の
方
は
詰
ま
る
リ
ス
ク
が
高
い
と
思
っ

て
頂
き
た
い
で
す
。 

 

高
齢
の
方
は
一
口
大
に
切
っ
て
、
良
く
噛
む
事

が
大
切
で
す
。
飲
み
込
ん
で
か
ら
口
の
中
の
餅
が

無
く
な
っ
た
と
思
い
、
次
々
に
飲
み
込
む
と
、
ま

だ
餅
が
喉
を
通
っ
て
い
る
最
中
で
詰
ま
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
汁
物
な
ど
に
入
れ
る
と
汁
が
口
の
中

を
湿
ら
せ
餅
が
く
っ
つ
き
に
く
く
な
り
ま
す
。
少

し
工
夫
し
て
食
べ
れ
ば
詰
め
る
リ
ス
ク
も
下
が
り

ま
す
。
ま
た
、
お
一
人
で
食
べ
る
こ
と
は
や
め
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
必
ず
誰
か
居
る
時
に
召
上
っ
て

下
さ
い
ね
。 


