
5階  平岩 正裕 様 81歳 

山本 小夜子   様 91歳 

 石井 初枝 様 90歳 

6階 藤田 ミヱ子 様 95歳 

道場 惠美子 様 90歳 

 奥村 正弘 様 80歳 

 山口 正子 様 79歳 

7階  坪内 冴子 様 92歳 

 小西 誠子 様 88歳 

有田 惠美子 様 85歳 

千原 加津子 様 84歳 

 市岡 勝彦 様 80歳 
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１ 日 （日） 元日 

2 日 （月） 書道クラブ(７階) 

4 日 (水) 書道クラブ(５階) 

5 日 （木） 書道クラブ(６階) 

8 日 （日）  小規模レク 

9 日 （月） 成人の日 

１6 日 （月） お誕生日会 

１8 日 (水) 喫茶(５・６階) 

19 日 （木） 喫茶(７階) 

23 日 （月） 体操クラブ(７階) 

25 日 (水) 体操クラブ(５階) 

26 日 (木) 体操クラブ(６階) 

 

 
 
 

12
月
は
石
田
三
成
が
テ
ー
マ

で
し
た
。
根
菜
類
を
使
っ
た

具
だ
く
さ
ん
な
『め
っ
た
汁
』、

油
で
揚
げ
た
り
炒
め
た
あ
と

に
、
醤
油
、
み
り
ん
、
だ
し
な

ど
で
煮
る
『オ
ラ
ン
ダ
煮
』な

ど
、
石
川
県
の
郷
土
料
理
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
1

月
は
上
杉
謙
信
で
す
。 



新入苑者様紹介 

クリスマス会開催！ 

 
６階 蜂屋 禮子（はちや れいこ）様 
      松原 敏子（まつばら としこ）様 
７階 市岡 勝彦（いちおか かつひこ）様 
  
よろしくお願い致します。 
 



 

皆
様
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新

し
い
年
の
始
ま
り
に
は
い
つ
も
1
年
の
抱
負
を
掲
げ
て
い

ま
す
が
毎
年
な
か
な
か
達
成
に
は
届
か
な
い
こ
と
が
多
い

で
す
。
今
年
の
目
標
は
ソ
フ
ァ
ー
で
寝
落
ち
せ
ず
に
毎
日

し
っ
か
り
と
ベ
ッ
ド
で
寝
て
朝
も
規
則
正
し
い
時
間
に
起
き

れ
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で
す
。
今
年
も
皆
さ
ん
が
健
康

で
楽
し
く
明
る
く
過
ご
し
て
い
け
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
い
い
年
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！ 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
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初詣 

 
5階 1月25日（水） 

 
6階 1月11日（水） 

 
7階 1月13日（金） 

 
を予定しています。 

 

 お楽しみに！ 
 
 
 

今月の予定 

   新年おめでとうございます。皆様におかれましては、健やかに新春をお迎えの事とお慶
び申し上げます。 
 昨年は、一年の世相を漢字一文字で表す漢字は「戦」で、ウクライナへの侵攻などが理由
に挙げられました。コロナが流行した２０２０年の漢字は「密」であり、コロナの３密（密
閉、密接、密集）が挙げられましたが、今ではウィズコロナに突入しております。 
 さて、今年の４月は、当苑から約１キロメートル離れた大淀南地区へ移転し、従来型特養
からユニット型特養へと生まれ変わります。ユニット型は自宅への日常生活に近い環境が作
られており、コロナ感染対策にも対応しやすくなっていますので、入苑者さんは安心してい
ただけると思います。 
 今年は、移転に向けての引っ越しや新施設の準備などを行っていきますので、皆さんのご
協力お願いします。 
 末筆ながら、皆さんのご多幸とご健康を祈念し、新年の挨拶とさせていただきます。 
 本年もよろしくお願い申し上げます。 
 

                 喜久寿苑 苑長 岡田 仁志 
 


