
５階 芳本 トシヱ 様 84歳 

福田 好子 様 75歳 

6階 荻野 芳夫 様 72歳 

７階 竹村 喜示子 様 103歳 

小島 綾子 様 96歳 

佐田 しげ子 様 95歳 

富村 聴 様 65歳 
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中
津
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養
護
老
人
ホ
ー
ム 

喜
久
寿
苑

の
介
護
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
皆
様
か
ら
の
ご

意
見
・要
望
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

施
設
の
活
動
見
学
に
も
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。 

電話(事務所) 

06-6372-1001 

FAX 

06-6372-1075 

今月のお誕生日者 

 
私
、
誕
生
日
？
何
歳
か
し
ら
ん
？ 

 
六
二
歳
か
な
？
わ
か
ら
な
い
わ
。 

 
 
 

 
 

 
 

 

ま
ぁ
い
い
わ
。
あ
り
が
と
う
。 

7階 

 

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
元
気
に
お
過
ご
し
下
さ
い
！ 

 
 

（ス
タ
ッ
フ
よ
り
） 

6階 

 

お
祝
い
し
て
く
れ
る
の
？
嬉
し
い
で
す
。 

 

あ
り
が
と
う
。 

5階 

佐
田 

し
げ
子 

荻
野 

 

芳
夫 

福
田 

好
子 

様 様 様 

９５歳 ７２歳 75歳 

お

誕
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方
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ら

一

言
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1 日 (水) 書道クラブ5階 

2 日 (木) 書道クラブ6階 

6 日 (月) お誕生日会・書道クラブ7階 

 12 日 （日） 小規模レクリエーション 

15 日 (水) 喫茶（5階・6階） 

16 日 (木) 喫茶（7階） 

20 日 (月) 体操クラブ7階 

21 日 (火) 春分の日 

22 日 (水) 体操クラブ5階 

23 日 (木) 体操クラブ6階 

 行事予定 

戦国武将にちなんだお弁当です。1月は上杉謙信です。 

～おしながき～ 
 

醤油おこわ 
鶏肉の塩麹焼 
のっぺ 
(里芋、野菜を煮て 
とろみをつけたもの) 
法蓮草のクルミ和え 
あつめ汁 
(新潟県の郷土料理) 
りんご缶 



鬼は外！ 
福は内！ 



6階～8階喜久寿苑：ユニット玄関     6階～8階喜久寿苑：共同生活室 

 
 
 
 
    

 

 

 

も

う

3
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に

入
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、
卒

業

シ

ー
ズ

ン

と

な

り
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し
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。
少

し

ず
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春

の

息
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を

感

じ

、
花

の

つ

ぼ

み

も

ほ

こ

ろ

ぶ

季

節

と

な

り

ま

し

た

。
喜

久

寿

苑

も

、
4

月

か

ら

は

移

転

し

、
新

し

い

所

に

変

わ

り

ま

す

。
ま

た

、
楽

ら

く

新
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も

、
長

年

作

成

し

て

い

ま

し

た

が

、
終
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と

な

り

ま
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。
皆
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、
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永
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、
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が

と
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ざ
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し
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。
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、

広

報

紙

に

な
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ま
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。
楽
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い
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。
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、
よ
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お
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ま

す

。
 

 

 

 

7

階

 

 

 

介

護

員

 

瀧

 

輝

也

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編

 

集

 

後

 

記

 

5階 3日（金） 
6階 5日（日）   
7階 5日（日） 

 
開催予定です。 


