
6階 中島 順子 様 78歳 

松田 和子 様 79歳 

山口 智榮子 様 79歳 

末廣 美根子 様 85歳 

三善 久子 様 90歳 

7階 笹井 禮子 様 94歳 

袖岡 邦子 様 86歳 

葛輪 冨美子 様 97歳 
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中
津
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

喜
久
寿
苑

の
介
護
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
皆
様
か
ら
の
ご

意
見
・要
望
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

施
設
の
活
動
見
学
に
も
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。 

電話(事務所) 

06-6372-1001 

FAX 

06-6372-1075 

 
良
く
も
、
こ
れ
だ
け
生
き
た
も
の
で
す
。

今
で
も
な
ん
で
も
出
来
ま
す
。
丈
夫
な
体

に
産
ん
で
も
ら
っ
た
、
親
に
感
謝
し
ま
す
。 

７階 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
美
味
し
い
ご

飯
が
食
べ
た
い
で
す
。 

６階 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
み
ん
な
に
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
の
が
嬉
し
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
元
気
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

６階 

葛
輪 

富
美
子 

松
田 

和
子 

三
善 

久
子 

様 様 様 

９７歳 ７９歳 ９０歳 

お
誕
生
日
の
方
か
ら
一
言
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2 日 (水)  書道クラブ5階 

3 日 （木）  文化の日 書道クラブ6階 

7 日 （月）  お誕生日会 書道クラブ7階 

13 日 （日）  小規模レク 

16 日 （水）  喫茶5階・6階 

17 日 （木）  喫茶7階 

23 日 （水）  勤労感謝の日 

24 日 （木）  体操クラブ6階 

28 日 （月）  体操クラブ7階 

30 日 （水）  体操クラブ5階 

  

10月は真田幸村がテーマでした！ 
味噌香る、こねつけ餅風混ぜご飯、
長野県が全国生産１位のセロリと
油揚げの炒め物等を提供しました。 
こねつけ風の上の竹輪は真田家の
家紋をイメージしました。 

11月は滋賀県、三献の茶で有名な 
気配り上手、石田三成がテーマです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

運動会を行いました！ 

コロナに負けず、皆さん元気です！ 

スポーツの秋！たくさん運動しました！ 



 

5階 平岩 正裕(ヒライワ マサヒロ)様 
   「趣味はカラオケとゴルフです。よろしくお願     
   いします。」 

 
 

 

11
月
に
な
り
ま
し
た
。
街
路
樹
を
見
上

げ
る
と
徐
々
に
色
づ
き
が
目
立
ち
始
め
ま

す
。
寒
く
な
っ
て
き
ま
す
の
で
、
暖
か
く
し

て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

こ
の
時
期
は
、
暖
か
い
食
べ
物
が
美
味
し

い
で
す
ね
。
私
は
お
鍋
が
大
好
き
で
す
。
今

年
は
ど
ん
な
鍋
に
挑
戦
し
よ
う
か
、
今
か

ら
楽
し
み
で
す
。 

 
 
 

5
階 
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雄
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編

 

集

 

後

 

記

 

  今月の行事   
 
 
紅葉狩りを予定して
います！ 

 
お楽しみに！！ 

 
 

  
 
 
 
 
 当苑では、定期的にブラックライトを用いた職員の手洗いをチェックしてい
ます。新型コロナに加え、インフルエンザも流行する時期に入ります。職員
一丸となり感染予防に努めます！ 


