
開催日 対象
気管支喘息

（14:00～14:30）
アトピー性皮膚炎
（14:30～15:00）

食物アレルギー
（15:00～15:30）

11月30日 第72回 ぜん息ってどんな病気？ アトピー性皮膚炎って 【エピペン講習会】

土曜 どんな病気？ 緊急時の対応を身につけよう！

14:00 基礎編

～15:30 医師 医師 看護師

12月7日 第73回 このゼイゼイはぜん息ですか？ 冬に向けてのスキンケア 食物アレルギーのある食品の

土曜 代替え食

14:00 発展学習

～15:30 医師 看護師 管理栄養士

1月18日 第74回

土曜

14:00 事前予約制

～16:00 （先着10組）

2月29日 第75回 ぜん息発作時の対応 アトピー性皮膚炎って 食物アレルギーって

土曜 どんな病気？ どんな病気？

14:00 基礎編

～15:30 看護師 医師 医師

3月21日 第76回 アレルギー性鼻炎をよくすれば かき破りを防ぐ　遊ばせ方 【エピペン講習会】

土曜 ぜん息もよくなる？ 緊急時の対応を身につけよう！

14:00 発展学習

～15:30 医師 保育士 看護師

大阪府済生会中津病院　免疫・アレルギーセンター
2019年度後期　小児アレルギー教室

場所：西棟3階会議室

10月のアレルギー教室はお休みします

【☆親子で学ぼう☆】　♪親子で一緒に参加できます♪

対象：年長さん～小学生の親子

子ども喘息教室    

直接小児科外来窓口にお越しいただくか、代表電話　06-6372-0333　から小児科外来へお電話下さい。

電話対応時間は月曜～土曜　午後3時30分～午後4時30分です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　医師、看護師、理学療法士

土曜日に開催することとなりました！ご参加お待ちしています！！

　＜注意事項＞

お子さんと一緒に座ってお話しを聞いていただけるスペースを準備しております。

定頸後から2歳以下のお子様はベビーデイケアでのお預かりも可能です（定員があります）。

ベビーデイケアのご利用については小児科外来へ御相談ください。

ぜん息ってどんな病気？�
発作でしんどい時はどうしたらいいの？�
上手な呼吸法を覚えよう！�




