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【診療日・休診日の変更のお知らせ】
2021年8月から、休日となる月曜日は通常通り診療を行います。
そのための振替休日が原則として同じ月の第1土曜日となります。

休診日： 第2・第4土曜、日曜、祝日、12/31～1/3、5/30（創立記念日）

●赤丸は休診日です

休診日カレンダー
2022年

1月  ～ 3月

済生会中津
病院 休診日のお知らせ
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2
0
2
2
年
の
新
し
い
年
を
迎
え

ま
す
。2
0
2
1
年
は
、東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
、衆
議
院
選
挙
が
あ
り
、そ
し
て
菅

前
首
相
に
代
わ
り
岸
田
新
首
相
が
誕

生
す
る
な
ど
、大
き
な
出
来
事
が
多
く

あ
っ
た
年
で
は
あ
り
ま
す
が
、振
り
返

る
と
や
は
り
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
応
に
追
わ
れ
て
い
た
年
の
よ
う
に
思

い
ま
す
。春
か
ら
始
ま
っ
た
ワ
ク
チ
ン

接
種
は
既
に
約
8
割
の
方
が
受
け
ら

れ
て
お
り
、そ
の
こ
と
も
あ
り
10
月
以

降
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
は

抑
え
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。

　

新
た
な
変
異
型
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り

再
び
大
流
行
が
起
こ
る
可
能
性
は
あ

る
も
の
の
、こ
の
1
年
余
り
の
間
に
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
経
験
と

知
識
が
蓄
積
し
、医
療
施
設
に
お
け
る

受
け
入
れ
体
制
も
は
る
か
に
進
化
し

ま
し
た
。当
院
で
も
い
つ
で
も
迅
速
に

多
く
の
方
の
P
C
R
検
査
が
で
き
る

体
制
と
な
り
、ま
た
抗
体
治
療
な
ど
の

新
し
い
治
療
も
始
め
ま
し
た
。そ
し
て

軽
症
・
中
等
症
の
患
者
さ
ん
の
専
用
病

棟
に
加
え
、万
が
一
重
症
に
な
ら
れ
て

も
し
っ
か
り
と
治
療
で
き
る
よ
う
に
、

集
中
治
療
病
棟
を
整
備
し
ま
し
た
。

一
方
、こ
の
よ
う
な
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
診
療
と
並
行
し
て
、が
ん
診
療
や

急
性
疾
患
診
療
な
ど
の
一
般
診
療
も
、

通
常
通
り
行
う
よ
う
心
掛
け
て
き
た

1
年
で
し
た
。安
心
し
て
入
院
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、昨
年
3
月
か
ら
は
全

て
の
入
院
患
者
さ
ん
の
入
院
前
・
入
院

時
の
P
C
R
検
査
も
始
め
て
い
ま
す
。

　

お
そ
ら
く
p
o
s
t
コ
ロ
ナ
と
い

う
の
で
は
な
く
、w
i
t
h
コ
ロ
ナ
と

い
う
の
が
、今
後
の
社
会
、そ
し
て
医

療
界
の
進
む
道
か
と
思
い
ま
す
。そ
の

中
で
、我
々
中
津
病
院
は
、地
域
の

方
々
の
健
康
を
お
守
り
す
る
と
い
う

使
命
を
果
た
す
べ
く
、こ
れ
ま
で
と
変

わ
ら
ぬ
、人
に
優
し
い
質
の
高
い
医
療

を
、総
合
的
に
提
供
す
る
よ
う
努
力
を

続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
誌
を
読
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
に
よ

り
、皆
様
の
健
康
に
対
す
る
知
識
が
深

め
ら
れ
、そ
し
て
中
津
病
院
を
身
近
に

感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

末
尾
に
な
り
ま
す
が
、本
年
が
皆
様

に
と
っ
て
夢
あ
ふ
れ
る
良
い
年
に
な
り

ま
す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
す
。

　

2
0
2
3
年
春
、大
淀
南
地
区（
北
区
大

淀
南
2
丁
目
）に
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
を
中
心
と
し
た
医
療
・
福
祉
の

総
合
施
設
を
開
設
し
ま
す
。

　

大
阪
府
の
地
域
医
療
構
想
で
は
、急
性
期

病
床
が
充
実
し
て
い
る
一
方
で
回
復
期
病
床

が
不
足
し
て
い
ま
す
。そ
の
状
況
を
踏
ま
え
、

中
津
病
院
よ
り
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
床
を
移

設
し
、大
淀
南
地
区
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
病
院（
96
床
）を
開
設
し
ま
す
。新
病
院
で

は
在
宅
復
帰
支
援
と
在
宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
支

援
の
機
能
を
担
う
と
と
も
に
、介
護
・
福
祉
の

関
連
施
設
と
連
携
し
、地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
の
構
築
を
目
指
し
ま
す
。

　

病
院
機
能
以
外
で
は
、訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、乳
児
院
、

看
護
専
門
学
校
が
、現
在
の
中
津
医
療
福
祉

セ
ン
タ
ー（
北
区
芝
田
2
丁
目
）よ
り
移
転
し
、

複
合
施
設
を
構
成
し
ま
す
。

　

2
0
2
0
年
3
月
の

地
下
躯
体
工
事
着
工
か

ら
、2
0
2
0
年
12
月
の

建
物
本
体
工
事
の
着
工
を

経
て
、2
0
2
1
年
11
月

現
在
、8
階
床
部
分
ま
で
建
物
が
立
ち
上

が
っ
て
お
り
、3
階
〜
5
階
ま
で
の
外
壁
パ

ネ
ル
の
取
り
付
け
ま
で
完
了
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
工
事
進
捗
へ
の
影
響

が
懸
念
さ
れ
ま
し
た
が
、関
係
の
皆
様
方
の

ご
努
力
に
よ
り
滞
り
な
く
順
調
に
進
ん
で

い
ま
す
。こ
の
場
を
借
り
て
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

2
0
2
1
年
中
に
は
10
階
ま
で
立
ち
上

が
り
、
2
0
2
2
年
1
月
に
は
上
棟
式
を

執
り
行
う
予
定
で
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
て

大
阪
府
済
生
会
中
津
病
院 

院
長
　
川
嶋 

成
乃
亮

なにわ筋を挟んだ向かい側のビルより撮影

大
淀
南
医
療
・
介
護
施
設
開
院
準
備
室

副
室
長 

藤
原 

俊

完成予定図

（
仮
称
）
大
淀
南
医
療
・
福
祉
総
合
施
設

      

建
設
計
画
・
進
捗
状
況
に
つ
い
て

New Year's greetings!
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「
介
護
保
険
制
度
」と
い
う
も
の
が

導
入
さ
れ
て
20
年
以
上
に
な
り
ま
す
が
、

こ
の
”介

護
の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス  “
を

受
け
る
た
め
に
必
要
と
な
る
の
が
、

か
か
り
つ
け
医
が
作
成
す
る「
介
護
保

険
主
治
医
意
見
書
」で
す
。老
年
内
科

は
、ご
高
齢
の
方
が
受
診
さ
れ
る
診
療

科
で
す
。ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ん
が
物

忘
れ
と
い
っ
た
日
常
生
活
に
差
し
支
え

る
よ
う
な
症
状
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま

す
。例
え
ば
、治
療
に
必
要
な
薬
を
飲

み
忘
れ
る
、一
人
で
ご
飯
が
食
べ
ら
れ

な
い
、動
く
時
に
助
け
が
い
る
な
ど
。そ

う
い
う
方
の
た
め
に
、医
師
の
立
場
か

ら「
ど
ん
な
こ
と
に
支
援
が
必
要
か
」

を
報
告
す
る
の
で
す
。高
齢
者
の
方
は

入
院
を
き
っ
か
け
に
弱
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。で
き
る
だ
け
自
宅
で

生
活
で
き
る
よ
う
す
る
た
め
の
一
歩
が
、

「
介
護
保
険
主
治
医
意
見
書
」で
す
。

　

老
年
内
科
で
は
こ
の
介
護
保
険
主
治

医
意
見
書
を
2
0
2
0
年
は
年
間

で
1
8
3
通
作
成
し
ま
し
た
。こ
れ

は
患
者
さ
ん
の

初
診
の
う
ち

実
に
8
割

以
上
の
方
に

相
当
し
ま
す
。

　

病
院
で
治
療
と
い
う
と
、特
定
の
病

気
を
治
す
た
め
に
注
射
を
し
た
り
、薬

を
処
方
し
た
り
、症
状
を
治
す
こ
と
を

目
的
と
し
ま
す
。と
こ
ろ
が
、老
年
内
科

で
は
ど
の
よ
う
な
病
気
を
抱
え
て
い
る

の
か
、ど
ん
な
薬
を
飲
ん
で
い
る
の
か
、

毎
日
の
習
慣
は
、な
ど
あ
ら
ゆ
る
話
か

ら
総
合
的
に
評
価
を
す
る
こ
と
か
ら
診

療
が
始
ま
り
ま
す
。そ
の
た
め
初
診
は

予
約
制
で
す
。予
約
の
電
話
を
受
け
た

と
き
に
、ス
タ
ッ
フ
が
日
常
生
活
の
様

子
を
伺
い
ま
す
。予
約
制
に
す
る
こ
と

で
、ご
本
人
は
も
ち
ろ
ん
普
段
の
行
動

を
知
る
ご
家
族
や
介
護
ケ
ア
の
方
な
ど

と
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
合
わ
せ
て
お
話

が
聞
け
る
よ
う
に
受
診
の
予
約
を
取
ら

せ
て
頂
き
ま
す
。

　

診
療
前
の
情
報
を
土
台
に
、さ
ら
に

普
段
の
様
子
を
教
え
て
も
ら
う
こ
と
で

現
状
を
把
握
、何
が
必
要
で
何
が
不
必

要
か
を
判
断
し
ま
す
。今
飲
ん
で
い
る

薬
を
や
め
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。そ
う
す
る
こ
と
が
、本
当
に
必
要
な

介
護
の
た
め
の「
介
護
保
険
主
治
医
意

見
書
」へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。た
だ
こ
の

制
度
に
は
難
し
い
問
題
も
あ
り
ま
す
。

要
介
護
が
認
定
さ
れ
る
た
め
に
は
、

こ
の
介
護
保
険
主
治
医
意
見
書
と
は

別
に
、市
区
町
村
の
認
定
調
査
員
が
患

者
さ
ん
の
状
況
を
訪
問
調
査
を
し
ま

す
。そ
の
後
、介
護
保
険
主
治
医
意
見

書
と
調
査
結
果
を
も
と
に
審
査
・
判
定

さ
れ
る
わ
け
で
す
が
、認
定
が
適
切

に
さ
れ
な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

一
人
の
患
者
さ
ん
の
介
護
保
険
主
治

医
意
見
書
を
1
年
に
３
回
も
４
回
も

書
い
て
役
所
に
提
出
し
、患
者
さ
ん

の
状
態
を
正
し
く
理
解
し
て
も
ら
う

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

※広報誌撮影のため、スタッフはマスク・白衣を着用していませんが、通常の業務では着用しています。

今
ど
ん
な
介
護
支
援
が
必
要
か
。
医
師
の
立
場
で
判
断
し
作
成
す
る
意
見
書
＊

の
数
、
年
間
１
８
３
通
。

教えて先生

医療にまつわる

数字アレコレ老
年
内
科

部
長 

高
田 

俊
宏

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
い
目
指
す

入
院
さ
せ
な
い
医
療
。

身
近
な
人
も
巻
き
込
み

根
掘
り
葉
掘
り
、

と
に
か
く
聴
く
こ
と
。

0304

＊
介
護
保
険
主
治
医
意
見
書



　
「
高
齢
者
医
療
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
」と

し
て
、主
に
75
歳
以
上
の
方
の
診
療
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。認
知
症
や
加
齢
に

よ
る
心
身
の
老
い
・
衰
え（
フ
レ
イ
ル
）

を
は
じ
め
と
し
た
生
活
の
障
害
と
な
る

状
態
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
を
し
、療

養
の
手
助
け
を
し
て
い
ま
す
。専
門
性

の
高
い
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
患
者
さ
ん

に
寄
り
添
い
、入
院
し
な
い
暮
ら
し
を

サ
ポ
ー
ト
。ま
た
、「
高
齢
者
に
な
れ
ば

こ
ん
な
変
化
が
起
き
る
」と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
多
く
の
人
に
伝
え
、
40
代
・
50

代
の
人
た
ち
の
生
活
習
慣
に
対
す
る
意

識
を
変
え
て
い
く
こ
と
も
大
切
な
役
割

で
す
。

FOCUS

老
年
内
科

　

高
齢
者
に
多
い
病
気
や
症
状
全
般

に
精
通
す
る
老
年
科
の
専
門
医
で
あ

り
、そ
れ
ぞ
れ
に
循
環
器
内
科
、糖
尿

病
内
科
の
専
門
医
の
資
格
も
持
つ
非

常
勤
医
員
の
肥
後
さ
ん
と
入
院
患
者

さ
ん
に
対
応
す
る
奥
町
さ
ん
。介
護
保

険
主
治
医
意
見
書
を
作
成
す
る
に
当

た
り
、患
者
さ
ん
や
ご
家
族
な
ど
近
し

い
方
か
ら
生
活
情
報
を
聞
き
出
す
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
で
す
。豊
富
な
知

識
を
生
か
し
、生
活
支
援
指
導
に
も
介

入
す
る
な
ど
、多
方
面
か
ら
患
者
さ
ん

を
支
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

肥後 智子（循環器内科+老年内科）
奥町 恭代（糖尿病内科+老年内科）   〈紹介者：髙田先生〉

STA F F紹介

　

医
学
の
世
界
は
日
々
進
歩
し
て
い
る

の
で
、医
師
と
し
て
知
識
を
常
に
吸
収

し
て
い
る
の
で
す
が
、情
報
が
た
く
さ

ん
飛
び
交
う
時
代
、患
者
さ
ん
や
そ
の

ご
家
族
も
多
く
の
ニ
ュ
ー
ス
で
情
報
を

得
て
お
ら
れ
ま
す
。そ
こ
に
は
真
実
も

そ
う
で
な
い
も
の
も
い
ろ
い
ろ
。病
気

を
な
ん
と
か
し
た
い
と
い
う
強
い
思
い

と
、医
学
的
に
正
し
い
と
さ
れ
て
い
る

事
実
と
の
相
違
、ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
て

い
く
の
も
大
事
な
仕
事
で
す
。た
だ
、患

者
さ
ん
側
の
思
い
が
強
い
と
受
け
入
れ

て
も
ら
え
な
い
こ
と
が
あ
る
の
も
事
実

で
す
。そ
う
い
う
こ
と
も
承
知
の
上
で
、

診
療
を
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
多
く
は
、物
忘
れ
の
症

状
が
気
に
な
り「
認
知
症
で
は
な
い

か
？
」と
受
診
さ
れ
ま
す
。そ
ん
な
時

の
検
査
と
し
て
神
経
心
理
学
検
査
や
、

嗅
覚
検
査
が
あ
り
ま
す
。初
期
の
認
知

症
の
症
状
の
一
つ
に
嗅
覚
が
衰
え
る
と

い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
の
で
病
気

の
早
期
発
見
に
つ
な
が
る
ん
で
す
ね
。

　

日
本
は
超
高
齢
社
会
で
す
。こ
れ
か

ら
の
20
年
は
高
齢
者
が
増
え
る
一
方
で

す
。よ
く
ど
う
す
れ
ば
認
知
症
に
な
ら

な
い
か
、認
知
症
は
ど
う
す
れ
ば
治
る

の
か
、な
ど
質
問
さ
れ
る
の
で
す
が
、認

知
症
と
生
活
習
慣
病
は
強
く
結
び
つ

い
て
い
る
た
め
、日
々
の
生
活
習
慣
を

大
事
に
す
る
こ
と
が
一
番
な
ん
で
す
。

例
え
ば
、何
か
病
気
を
複
数
抱
え
て
い

て
病
院
に
通
っ
て
い
る
方
が
い
る
と
し

ま
す
。そ
ん
な
方
ほ
ど
年
に
一
度
の
健

康
診
断
を
受
け
て
お
ら
れ
な
い
こ
と
が

多
い
で
す
。病
院
の
診
療
と
健
康
診
断

で
は
役
割
が
違
い
ま
す
。市
区
町
村
な

ど
で
開
催
さ
れ
る
健
康
診
断
で
何
か

見
つ
か
れ
ば
、地
元
の
保
健
師
さ
ん
か

ら
指
導
が
受
け
ら
れ
ま
す
。定
期
的
な

運
動
の
習
慣
や
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
栄

養
の
摂
取
な
ど
が
見
直
さ
れ
る
わ
け

で
す
。「
生
活
習
慣
病
」が
い
か
に
怖
い

病
気
の
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
か
。避

け
ら
れ
る
病
気
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ

ス
。こ
れ
を
伝
え
て
い
く
の
も
老
年
内

科
と
し
て
の
大
切
な
役
割
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。

「ラジオ英会話とテニス」
ラジオで「英会話」と「ビジネス英会話」を聴いてい
ます。特に「ビジネス英会話」の先生の時事ネタが面
白くて。今期担当が変わられたのが残念。テニスは
「相手の予想を外す」というのが好き。自分で操作で
きるのがいいですね。目標があると頑張れます。

最近ハマっているもの

専
門
性
の
高
い

ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に

患
者
フ
ァ
ー
ス
ト
で

高
齢
社
会
を
サ
ポ
ー
ト

部長 髙田 俊宏老年内科

TEAM STAFF

世
界
一の
高
齢
社
会
で

大
事
な
生
活
習
慣
。

い
い
人
生
に
向
け
て

お
手
伝
い
を
し
た
い
。

医
師
と
患
者
さ
ん
の
間
の

「
ギ
ャ
ッ
プ
」を
い
か
に

埋
め
る
か
も
大
事
。
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病
院
が
、よ
り
質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
す
る

た
め
に
は
、医
療
技
術
は
当
然
の
こ
と
な
が
ら
、全
職
員
と

患
者
・
利
用
者
さ
ん
と
の
接
点
に
お
い
て
も「
満
足
度
」を

高
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。病
院
に
足
を
踏
み
入
れ
、診

療
・
検
査
・
治
療
が
終
わ
り
、会
計
を
済
ま
せ
て
出
て
い
か

れ
る
ま
で
の
間
、医
療
以
外
の
事
柄
に
つ
い
て
も
、こ
の
病

院
に
か
か
っ
て
良
か
っ
た
、と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が

少
し
で
も
多
く
な
る
よ
う
に
、何
が
足
り
な
い
の
か
、改
善

す
る
点
は
あ
る
の
か
、な
ど
を
常
に
考
え
て
お
く
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
の
こ
と
を
客
観
的
に
評
価
す
る

た
め
に（
公
益
財
団
）医
療
機
能
評
価
機
構
の
病
院
機
能
評

価
で
は
、患
者
満
足
度
・
待
ち
時
間
調
査
を
定
期
的
に
行
う

こ
と
を
求
め
て
い
ま
す
。

　

中
津
病
院
で
は
毎
年
夏
の
終
わ
り
に
、そ
れ
ら
の
調
査

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。2
0
2
0
年
に
引
き
続
き
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
し
て
い
る
状
況
を
受
け
、

患
者
さ
ん
お
よ
び
関
係
者
の
健
康
・
安
全
を
第
一
に
考
慮

し
た
結
果
、ア
ン
ケ
ー
ト
対
象
を
病
棟
の
入
院
中
の
患
者

さ
ん
の
入
院
満
足
度
調
査
の
み
と
し
、間
接
的
に
回
収
す

る
形
と
し
ま
し
た
。入
院
満
足
度
調
査
は
、全
病
棟
の
患
者

さ
ん
を
対
象
に
8
月
16
日
か
ら
１
週
間
、ア
ン
ケ
ー
ト
記

入
形
式
で
実
施
し
ま
し
た
。ア
ン
ケ
ー
ト
内
容
は
、ま
ず

中
津
病
院
で
医
療
を
受
け
ら
れ
て
い
る
理
由
を
お
聞
き
し

て
い
ま
す
。次
い
で
医
師
や
職
員
の
説
明
の
分
か
り
や
す

さ
、聞
く
態
度
、知
識
、技
術
の
レ
ベ
ル
の
印
象
、身
だ
し
な

み
や
言
葉
遣
い
、治
療
受
け
る
安
心
感
、病
院
の
設
備
、病
院

の
環
境
、食
事
に
つ
い
て
聞
い
て
い
ま
す
。今
年
は 

入
院
の

患
者
様 

2
6
4
名
の
方
か
ら
貴
重
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

ご
協
力
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

患者
満足度調査

2021年

結果は
次の通りです。

他院から紹介された
交通の便が良い（近い）

家族が以前にかかったことがある
その他

済生会だから評判が良いと聞いた
医療設備が良い

評判が良いと聞いた
救急外来がある
診療科が多い

経済的負担が少ない
建物がきれい

ホームページ・広報誌を見た

　

受
診
の
理
由
と
し
て
は
、例
年
通
り
他
院

か
ら
の
紹
介
の
方
が
1
4
5
人
と
最
も
多

く
、5
割
以
上
の
方
が
紹
介
先
と
し
て
当
院

に
紹
介
さ
れ
た
方
で
し
た
。続
い
て
交
通
の

利
便
性
を
回
答
さ
れ
た
方
が
71
人
、26
%

と
、当
院
の
立
地
の
良
さ
が
伺
え
ま
す
。し

か
し
な
が
ら
、大
阪
の
中
心
に
病
院
が
あ
る

こ
と
か
ら
感
染
リ
ス
ク
を
心
配
さ
れ
る
声
も

あ
る
こ
と
は
事
実
で
す
。当
院
で
は
基
本
的

な
感
染
対
策
の
徹
底
を
引
き
続
き
行
な
っ
て

お
り
、安
心
し
て
受
診
し
て
い
た
だ
け
る
環

境
に
あ
り
ま
す
。ま
た
、済
生
会
病
院
で
あ
る

こ
と
や
病
院
の
評
判
、医
療
設
備
の
充
実
を

挙
げ
ら
れ
た
方
も
多
く
、病
院
の
質
を
評
価

し
て
い
た
だ
け
た
結
果
と
な
り
ま
し
た
。反

面
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
受
診
さ
れ
た
と

回
答
さ
れ
た
方
は
12
人
と
少
な
い
結
果
で

し
た
。当
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
よ
り
詳
し

く
分
か
り
や
す
く
昨
年
大
幅
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
し
て
お
り
、一
度
ご
覧
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　
2
0
2
1
年
度
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
、ご
意
見

を
真
摯
に
受
け
止
め
、ご
期
待
に
沿
え
る
よ
う

に
、引
き
続
き
努
力
し
て
い
き
ま
す
。い
た
だ
い

た
ご
意
見
は
関
係
部
署
と
話
し
合
い
、改
善
で

き
る
点
は
な
い
か
検
討
し
、よ
り
良
い
病
院
と
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に

た
く
さ
ん
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

当
院
を
選
ば
れ
た
理
由
を

お
聞
き
し
ま
し
た
。【
グ
ラ
フ
1
】

病
棟
で
の
職
員
の
応
対
、病
院
内
の
環
境
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た【
グ
ラ
フ
2
】。

病
気
な
ど
で
困
っ
て
い
る
方
が
お
ら
れ
た
場
合
、

当
院
で
の
診
察
・
検
査
を
勧
め
ま
す
か
？【
グ
ラ
フ
3
】

　

当
設
問
に
関
し
て
は
、当
院
を「
勧
め
る
」「
ど
ち
ら
か
と
い

う
と
勧
め
る
」合
わ
せ
て
8
割
以
上
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
は
、

私
た
ち
に
と
っ
て
大
変
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

　

評
価
方
法
は「
と
て
も
良
い
」「
良
い
」「
普
通
」「
少

し
悪
い
」「
悪
い
」ま
で
の
評
価
を 

5
点
満
点
で
換
算

し
ま
し
た
。

　

職
員
の
対
応
に
関
し
て
は「
説
明
」3
・
8
点
、「
聞

く
態
度
」4
・
2 

点
、「
知
識
・
技
術
」3
・
9
点
、「
接

遇
」4
・
1 

点
と
な
り
ま
し
た
。「
説
明
」、「
知
識
・
技

術
」は
4
点
以
下
と
な
り
、2
0
2
0
年
よ
り
も
低

下
し
ま
し
た
。職
種
別
に
見
る
と
医
師
看
護
師
以
外

の
職
種
の「
説
明
」が
2
・
9
点
、看
護
師
の「
知
識
・

技
術
」が
3
・
1
点
と
低
い
結
果
と
な
り
改
善
が
必

要
と
考
え
ら
れ
ま
し
た
。設
備
、環
境
に
関
し
て
は

「
安
心
度
」4
・
1
点
、「
病
室
の
環
境
」4
・
0
点
、

「
設
備
」3
・
9 

点
と
2
0
2
0
年
に
引
き
続
き
や

や
低
め
の
評
価
で
し
た
。病
院
の
構
造
が
複
雑
で
院

内
で
迷
い
や
す
い
と
の
ご
意
見
を
多
く
い
た
だ
い
て

お
り
、院
内
表
示
な
ど
改
善
必
要
と
考
え
ま
し
た
。

　
「
食
事
」に
関
し
て
は
2
・
5
点
と
2
0
2
0
年

3
・
4
点
か
ら
さ
ら
に
評
価
が
下
が
り
、味
付
け
や

メ
ニ
ュ
ー
に
関
し
満
足
度
が
低
い
と
の
結
果
で
し

た
。治
療
の
一
環
と
し
て
捉
え
た
場
合
、現
状
を
変
え

る
の
は
困
難
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、メ
ニ
ュ
ー
内
容
や

味
付
け
に
工
夫
が
必
要
で
は
と
考
え
ら
れ
ま
し
た
。

1

23

患者サービス委員会  木山 賢

済生会中津病院

0 20 40 60 80 100 120 140 160  （人）

当院を受診された理由 【グラフ1】

入院満足度　【グラフ2】

【グラフ3】
■勧める　      ■どちらかと言えば勧める
■わからない　■どちらかと言うと勧めない
■勧めない入院（264人）の集計

当院での診察・
検査を勧め
ますか？
【グラフ3】
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Good !

調理時間：30分／エネルギー：170kcal／1人分
えびときのこの豆乳スープ

作 り 方

❶ むきえびは塩（分量外）で、もみ洗いする。しめじは石づきを
　  取り、手でほぐす。えのきは石づきを取り、半分に切ってほぐす。
　  にんにくはみじん切りにし、たまねぎは角切りにする。

❷ 鍋にオリーブオイル、にんにくを入れ中火で熱し、その後
　  玉ねぎを加えて透明になるまで炒め、最後にしめじとえのき
　  を加え、軽く炒める。

❸ ❷に固形コンソメ、水、むきえびを加え、10分ほど煮る。

❹ ❸に豆乳を加え、沸騰直前まで温めて火を止める。最後に
　  ブラックペッパーをふる。

きのこに豊富に含まれる食物繊維や、えびや豆乳に含まれるたんぱく質は食後の糖質の吸収を緩やかにし、

血糖値の上昇を抑える作用があります。食事の始めに摂ることがおすすめです。

管理栄養士 吉原 夏生

●えびに含まれるタウリンは、血糖値を下げるホルモンであるインスリンの分泌を促進
●豆乳に含まれるサポニンは、インスリンの働きを良くするアディポネクチンの分泌を促進
●牛乳ではなく豆乳を使用することで糖質カット

ヘルシー
POINT

Nakatsu

むきえび・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・120ｇ
しめじ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1パック（100g）
えのき・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1パック(100g)
玉ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1/2個
にんにく・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1片
オリーブオイル・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１
無調整豆乳・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・300ml
水 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ml
固形コンソメ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
ブラックペッパー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々

材 料 （3人前） 

血糖値が気になる方へのおすすめレシピ

炭水化物：11.5ｇ
（糖質8.6g、
食物繊維2.9g）
食塩相当量：0.9g

　梅毒は、性的な接触(他人の粘膜や皮膚と直接接触すること)などによってうつる感染症です。原因は梅毒トレポネーマ
という病原菌で、病名は症状にみられる赤い発疹が楊梅(ヤマモモ)に似ていることに由来します。感染すると全身に様々な
症状が出ます。検査や治療が遅れたり、治療せずに放置したりすると、長期間の経過で脳や心臓に重大な合併症を起こす
ことがあります。

梅毒
とは？

　早期の薬物治療で完治が可能です。一般的には、外
来で処方された抗菌薬を内服することで治療します。
2021年7月に新たに注射による治療薬が、厚生労働
省の新薬承認に関わる部会で審議開始となり、承認さ
れました。これにより、今後、治療の選択肢が広がると
考えられます。時に無症状になりながら進行するため、
治ったことを確認しないで途中で治療をやめてしまわ
ないようにすることが重要です。また完治しても、感染
を繰り返すことがあり、再感染の予防が必要です。

予防方法

　感染部位と粘膜や皮膚が直接接触をしないように、
コンドームを使用することが勧められます。ただし、コ
ンドームが覆わない部分の皮膚などでも感染がおこる
可能性があるため、コンドームを使用しても、100%予
防できると過信はせず、皮膚や粘膜に異常があった場
合は性的な接触を控え、早めに医療機関を受診して相
談しましょう。また、周囲で感染の可能性がある方
(パートナー等)と一緒に検査を行い、必要に応じて、
一緒に治療を行うことが重要です。

　国内での梅毒の感染者数の報告が増えています。国立感染症研究所によると、2021年の梅毒の感染者数は過去最多となる見込

みで、全国の累積報告数は、第51週までで7,790例となっています。これまでは海外から持ち込まれるケースが多いとされていまし

たが、新型コロナウイルス感染拡大の影響で海外との往来が大きく減少した現在も国内でのひろがりを見せており注意が必要です。

　梅毒は母子感染することがあります！

妊娠している人が梅毒に感染すると、胎盤を通して胎児に感染し、流産、死産、早産、新生

児死亡、奇形が起こることがあります(先天梅毒)。妊娠を考えていらっしゃる方や妊婦さ

んは、早めの梅毒スクリーニング検査をおすすめします。

POINT

新型コロナウイルスだけじゃない！

番 外 編

気をつけよう！

感染管理室 室長 安井 良則

梅 毒

治療方法

感染したあと、経過した期間によって、症状が異なります。

   第Ⅰ期：感染後約3週間

　感染がおきた部位(主に陰部、口唇部、口腔内、肛門等)にしこりができる
ことがあります。また、股の付け根の部分のリンパ節が腫れることもありま
す。痛みがないことも多く、治療をしなくても症状は自然に軽快します。し
かし、体内から病原体がいなくなったわけではなく、他の人にうつす可能性
もあります。

   第Ⅱ期：感染後数か月

　治療をしないで3か月以上を経過すると、病原体が血液によって全身に
運ばれ、手のひら、足の裏、体全体にうっすらと赤い発疹が出ることがあり
ます。
発疹は治療をしなくても数週間以内に消える場合があり、また、再発を繰
り返すこともあります。しかし、抗菌薬で治療しない限り、病原菌である梅
毒トレポネーマは体内に残っており、梅毒が治ったわけではありません。
この時期に適切な治療を受けられなかった場合、数年後に複数の臓器の
障害につながることがあります。

   晩期顕性梅毒(感染後数年)

　感染後、数年を経過すると、皮膚や筋肉、骨などにゴムのような腫瘍(ゴ
ム腫)が発生することがあります。また、心臓、血管、脳などの複数の臓器
に病変が生じ、場合によっては死亡に至ることもあります。

主な症状
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「
緩
和
ケ
ア
」

「
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

  

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
A
C
P
）」

緩
和
ケ
ア
と
は
？

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
A
C
P
）と
は
？

　

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
A
C
P
）と
は
、病
気
や
介
護
が
必
要
に
な
っ

た
と
き
に
備
え
て
、自
分
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
希
望
、ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た

い
か
、ど
の
よ
う
な
治
療
や
ケ
ア
を
望
ん
で
い
る
か
に
つ
い
て
、自
ら
が
考
え
て
家
族

や
大
切
な
人
た
ち
や
医
療
・
介
護
関
係
者
と
予
め
話
し
合
う
プ
ロ
セ
ス
で
す
。「
終
活
」

は
こ
の
プ
ロ
セ
ス
の
一
部
で
あ
り
、人
生
の
終
わ
り
の
た
め
の
活
動
で
、身
の
回
り
の

整
理
・
遺
言
や
遺
産
相
続
・
葬
儀
や
お
墓
の
準
備
な
ど
で
す
。ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ（
A
C
P
）と
い
う
言
葉
の
普
及
・
啓
発
が
中
々
進
ま
な
い
た
め
、よ
り

馴
染
み
や
す
い
言
葉
と
し
て「
人
生
会
議
」と
い
う
名
称
を
厚
生
労
働
省
は
普
及
・
啓

発
し
て
い
ま
す
。

　

な
ぜ
、A
C
P
・
人
生
会
議
の
普
及
・
啓
発
を
進
め
た
い
の
か
? 

も
し
事
故
や
病
気

で
意
思
表
示
が
で
き
な
い
状
態
に
な
っ
た
り
、慢
性
疾
患
や
認
知
症
で
次
第
に
意
思

表
示
が
困
難
な
状
態
に
な
っ
た
場
合
、家
族
や
近
し
い
人
が
本
人
が
ど
う
望
む
か
を

代
理
で
決
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。も
し
自
分
が
決
め
る
立
場
に
な
っ
た
ら
…
迷
っ

た
り
・
悩
ん
だ
り
す
る
と
思
い
ま
す
。も
し
仮
に
、自
分
が
末
期
が
ん
や
重
度
心
臓

病
や
認
知
症
で
人
生
の
最
終
段
階
に
至
っ
た
と
す
る
と
、そ
の
人
が
医
療
や
介
護
を

受
け
た
い
場
所
は
、病
気
に
よ
っ
て
異
な
る
と
い
う
調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。も
し

自
分
が
末
期
が
ん
な
ら
自
宅
、認
知
症
な
ら
介
護
施
設
、重
度
心
臓
病
な
ら
医
療
機

関
で
過
ご
し
た
い
と
い
う
意
見
が
多
か
っ
た
の
で
す
。人
の
希
望
は
そ
の
時
の
状
況

に
よ
り
異
な
る
と
い
う
事
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
ね
。

　

時
間
・
余
裕
が
あ
る
と
き
に
も
し
も
の
場
合
を
考
え
る
こ
と
、家
族
や
近
し
い
人

に
自
分
の
考
え
を
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
は
、自
分
の
意
見
が
尊
重
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
、家
族
や
近
し
い
人
に
と
っ
て
も
重
要
な
助
け
と
な
り
ま
す
。将
来
の
こ
と
を

予
め
考
え
て
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
は
人
生
を
よ
り
豊
か
に
過
ご
せ
る
こ
と
に
繋

が
る
と
思
い
ま
す
の
で
、是
非
み
ん
な
で
機
会
を
作
っ
て
話
し
合
っ
て
み
て
下
さ
い
。

　
「
緩
和
ケ
ア
」と
聞
く
と
、が
ん
患
者
さ
ん
の
苦
痛
を
和
ら
げ
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
強
い
と
思
い
ま
す
が
、や
や
難
解
な
定
義
を
読
ん
だ
方
が
分
か
り
や
す
い
と
思
う

の
で
定
義
を
記
載
し
ま
す
。 

　

緩
和
ケ
ア
と
は
、生
命
を
脅
か
す
疾
患
に
よ
る
問
題
に
直
面
し
て
い
る
患
者
お
よ

び
そ
の
家
族
に
対
し
て
、痛
み
や
そ
の
他
の
身
体
的
、心
理
的
、社
会
的
な
問
題
、さ

ら
に
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル（
宗
教
的
・
哲
学
的
な
こ
こ
ろ
や
精
神
・
霊
魂
・
魂
）な
問
題
を

早
期
に
発
見
し
、的
確
な
評
価
と
処
置
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、苦
痛
を
予
防
し
た

り
和
ら
げ
る
こ
と
で
、Q
O
L（Q

uality of life 

生
活
の
質
・
人
生
の
質
）を
改
善

す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ
る
と
世
界
保
健
機
構（
W
H
O
）が
定
義
し
て
い
ま
す
。

　

当
初
は
、末
期
が
ん
患
者
さ
ん
に
対
し
て
行
わ
れ
る
身
体
的
・
精
神
的
苦
痛
の
除
去

を
目
的
と
し
た
ケ
ア
を
意
味
す
る
場
合
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、現
在
で
は
診
断

初
期
か
ら
積
極
的
治
療
と
並
行
し
て
行
わ
れ
る
重
視
す
べ
き
ケ
ア
で
あ
り
、が
ん

以
外
の
疾
患（
心
不
全
・
呼
吸
不
全
を
来
す
改
善
困
難
な
疾
患
）に
も
行
わ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。我
々
が
普
段
行
っ
て
い
る
痛
み
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
、

終
末
期
医
療
に
お
け
る
延
命
処
置
を
行
わ
な
い
こ
と
、告
知
や
予
後
の
説
明
、イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト（
患
者
・
家
族
に
病
状
や
治
療
に
つ
い
て
十
分
に
説
明

し
、理
解
し
て
い
た
だ
き
、ど
の
よ
う
な
選
択
を
す
る
か
医
療
関
係
者
と
互
い
に
情

報
共
有
し
、皆
で
合
意
す
る
プ
ロ
セ
ス
）、家
族
の
悲
嘆
へ
の
配
慮
な
ど
の
ケ
ア
も

緩
和
ケ
ア
に
関
連
す
る
も
の
で
す
。

　

色
々
な
言
葉
が
で
て
き
て
難
し
い
と
思
い
ま
す
が
、定
義
に
記
載
さ
れ
て
い
る

「
痛
み
」に
つ
い
て
も
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。頭
や
腰
が
痛
い
な
ど
の
身
体
的
な
痛
み

を
皆
さ
ん
連
想
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、他
に
も
3
つ
の
痛
み
が
あ
り
ま
す
。

で
す
。身
体
的
な
痛
み
と
3
つ
の
痛
み
を
合
わ
せ
て
、全
人
的
苦
痛（
ト
ー
タ
ル
ペ
イ
ン
）

と
定
義
さ
れ
て
お
り
、こ
れ
ら
全
て
の
痛
み
を
考
慮
し
て
話
し
合
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

❶ 

不
安
・
怒
り
・
悲
し
み
な
ど
の
精
神
的
な
痛
み

❷ 

仕
事
や
経
済
的
問
題
・
家
族
内
の
問
題
な
ど
の
社
会
的
な
痛
み

❸ 

死
生
観
・
人
生
の
意
味
な
ど
の
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
痛
み

緩
和
医
療
室 

室
長  

内
野 

和
哉

今
さ
ら
聞
け
な
い
医
療
用
語

No.6

って
なあに？

？
今さら聞けない医療用語

人生会議

身の回りの
整理

病気や介護が
必要に

なったときの
希望

葬儀・
お墓などの
準備

今
回
は「
緩
和
ケ
ア
」と「
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

（
A
C
P
）」に
つ
い
て
解
説
い
た
し
ま
す
。

？
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済生会中津病院からの お知らせI n
f o
rm
a t
i o
n

Na
k a
t s
u

　2021年12月28日（火）スペシャルイ
ブニングコンサートが開催されました。今
回のコンサートは2021年9月に新設さ
れた「総合診療内科」の医師が中心とな
り企画、趣旨に賛同したボランティアス
タッフや他部署のスタッフが協力して開
催されました。開催のきっかけとなったの
は、臨床研修医から、患者さんやその家族
の方々、医療スタッフに少しでも心に彩り
を持って欲しい、医療以外にも音楽とい
う形で何か提供が出来ないかという話が上がりコンサートの企画に至ったとの事でした。
　Special evening concert　～あなたの心に音の処方箋～と題したコンサートでは、臨床
研修医2名と看護師1名がピアノ演奏とバイオリン演奏を披露しました。第一部ではバイオリン
とピアノ伴奏で「川の流れのように」や「いい日旅立ち」など、有名な歌謡曲を含む4曲が披露さ
れました。第二部では有名な映画の曲やクラシック音楽を中心にピアノのソロで4曲披露されま
した。新型コロナウイルスの感染拡大防止に配慮して案内を制限した上で、観覧は院内の職員
もしくは入院患者さん、来院患者さんのみに限定して開催された為、観客の殆どは職員でした
が、入院患者さんも数名来られていました。夕方の静かになった院内に響くピアノとバイオリン
の響きがとても幻想的で、観客は美しい旋律に心を奪われたように聞き入っていました。 また、

当日来られなかった方の為に後日、コンサートの様
子を病院公式YouTubeに公開予定との事です。
是非、お時間のある時にご鑑賞下さい。

Special  evening concert
～あなたの心に音の処方箋～

12
済生会中津病院での取り組みや活動、
医療に関わる情報や採用情報などを
中心にお伝えしています。フォロー、いい
ね、をしていただけるとうれしいです！

済生会中津病院公式アカウント

子どもたちの健やかな育ちのために「施
設」から「家庭の暮らし」へ。大阪府にあ
る里親支援機関「おむすび」です。社会
福祉法人恩賜財団済生会大阪府済生
会支部 大阪乳児院が運営しています。

大阪乳児院 里親支援機関「おむすび」
公式アカウント

公式Facebookページ https://www.facebook.com/saisei.nakatsu/

公式Instagram https://www.instagram.com/nakatsu_saiseikai/

公式Facebookページ https://www.facebook.com/omusubi.satooya/

公式Instagram https://www.instagram.com/omusubi_satooya/

公式Twitter https://twitter.com/omusubi_satooya

公式SNSで最新情報をチェック！
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