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恩賜 
財団 

～ 糖尿病内分泌内科 ～ 

◆ 受付時間は8時30分から11時30分までです。 
◆ 緊急時は、地域医療連携センターまでご相談下さい。 

［看護師］   ［看護師］    満田 佳名子  安彦 美江  前田 康司（副部長）  新谷 光世（部長）  吉田 有希子  田中 早津紀  ［事務員］ 

橘 祐希      高須 悠一    谷口 洋樹      佐野 隼大      ［事務員］      ［事務員］   

    当科では、糖尿病、内分泌疾患、骨粗鬆症を含めた生活習慣病一般に対し診断及び治療を行っております。糖尿病療養指導士19名、 
糖尿病専門医5名（指導医2名）在籍し、糖尿病教室の開催、患者さんを中心とした生活習慣病の治療、予防対策に積極的に取り組んで 
おります。また、必要に応じてCGM（連続皮下血糖測定装置）により、血糖変動を確認し、個々の患者さんに適したきめ細やかな治療の 
選択や指導を心がけております。多忙な患者さんに対しては、外来でのインスリン導入や短期間の糖尿病教育入院も行っております。 
    2012年より腎症2期以上の患者さんに対して、医師、看護師、栄養士による透析予防指導を行っており、7割前後の患者さんに腎症病期 
の維持または改善が認められております。1型糖尿病やインスリン使用中で無自覚性低血糖や夜間低血糖も危惧されるような患者さんに 
は、リアルタイムCGM（低血糖、高血糖アラートを設定できる）や予測低血糖自動注入停止型インスリンポンプ（CGMとセットで低血糖を 
予測し、回避するようにインスリン注入が停止するポンプ）なども使用可能となっております。 
    内分泌専門医3名（指導医2名）在籍しており、甲状腺疾患の診断及び治療をはじめ副腎偶発腫、二次性高血圧の鑑別や下垂体疾患、 
カルシウム代謝疾患等幅広く診療を行っております。地域の先生方のご要望に添えるよう頑張って参りますので、今後ともよろしくお願い 
申し上げます。 

青矢頭 低血糖予測で自動的にインスリン注入停止 

  月 火 水 木 金 土 

午
前 

吉田 有希子         
交替              
交替 

田中 早津紀         
前田 康司          
交替 

交替              
西浦 綾乃           
新谷 光世 

吉田 有希子         
前田 康司          
橘 祐希  

田中 早津紀         
交替              

新谷 光世 
交替 予約のみ 

午
後 

吉田 有希子  
(予約のみ ) 

交替 予約のみ 

交替 予約のみ 

田中 早津紀  
(予約のみ) 

 前田 康司 
(予約のみ) 

 交替 予約のみ 

 交替 予約のみ 

西浦 綾乃  
(予約のみ) 
新谷 光世  
(予約のみ) 

吉田 有希子  
(予約のみ) 

 前田 康司   
(予約のみ) 
  橘 祐希   
(予約のみ)  

田中 早津紀  
(予約のみ) 

 交替 予約のみ 

  新谷 光世  
（予約のみ） 

  

～糖尿病治療の目標～ 

 



〒530-0003 
大阪市北区堂島1丁目 堂島地下5号  
TEL：06-4797-7009 

  
西梅田シティクリニック 

❏新任・退職の医師について  ❏休診日について 

       ・当院は、毎月第2土曜日と第4土曜日は 
    休診となっております。 

・10月入職医師 

･松田 達也   （消化器内科） 
･岩佐 浩平   （循環器内科） 
･八木 久実   （皮膚科) 
･藤原 裕也   （泌尿器科） 
･小川 慈    （脳神経内科） 
･山口 聡子   （脳神経内科） 
･濱 悠馬    （腎臓内科） 
･大石 絵美子 （腎臓内科） 
･都 鍾智    （外科） 

登録医の先生にこんにちは！ 

 緊急の患者さんのご紹介は 
 06-6372-0333（代表）までご連絡ください。 

・9月末退職医師  

当院からのお願い 

 

～  大阪府済生会中津病院 地域医療連携センター（病診連携室） 受付時間のご案内  ～ 
                                   【平日】 9 時 00 分～19 時 30 分  【第1.3.5土曜】 9 時 00 分～16 時 45 分 

                                             直通TEL： 06－6372－1036 （第2.4土曜・日曜・祝日・年末年始を除く） 

                                             直通FAX： 06－6372－6871 （24 時間受信可） 

                                              ※上記受付時間外にFAX受信したものは、翌受付日以降の対応となります。 

                                                ※申込書・依頼書の書式は、ホームページからダウンロード可能です。 

 

10月・11月土曜日休診日 

 10月24日 休診 

 11月14日 休診 

 11月28日 休診 

 西梅田シティクリニック院長の赤松敬之と申します。当院は、22時まで 
診療する内科クリニックとして、北区堂島のドージマ地下センター 
（DOTICA）に開業いたしました。糖尿病など生活習慣病全般と消化器を 
専門としております。 
    クリニックのコンセプトとして、予防医学に力を入れております。人生 
100年時代を迎える中、健康寿命を延ばすためにも生活習慣病の早期 
からの介入が重要と考えております。患者様には、治療をするメリット、 
治療をしないデメリットを説明しご納得いただいてから治療を行っており 
ます。また、悪性腫瘍の患者様の相談については、身内の感覚で気軽 
にご相談できる体制をご用意させていただいております。 
    患者様に当クリニックを選んで良かったと思っていただけるようスタッ
フ一同努力して参ります。 

院長 赤松 敬之先生 

･木下 将宏   （泌尿器科） 
･清水 克純   （血液内科） 
･大井 由貴   （脳神経内科） 
･大原 隆暉   （腎臓内科） 
･高見 洋太郎  （腎臓内科） 
･山内 奈津子  （外科） 
･笹野 智之    （産婦人科） 
･楠本 健人    （消化器内科） 
･八木 聡一    （消化器内科） 
･河野 直樹    （循環器内科） 
･麻田 裕之    （循環器内科） 
･吉田 和馬    （膠原病内科） 
･中村 まなび   （呼吸器内科） 
･内田 伊織    （小児科･免疫アレルギーセンター） 

・9月末休職医師  

･上村 沙紀   （形成外科） 

■画像データ（CD-R）をご持参される患者さんへのご案内のお願い 
   画像データのCD-Rをお持ちの方は、診察前に電子カルテに画像データの取込みを行います。データの容量により取込処理 
     に30分以上の時間を要する場合がございますので、当院へは余裕を持ってお越しくださいますよう患者さんにご案内ください。 

■駐車場のご利用時間のご案内 

ご利用日 ご利用時間 

駐車場 
診療日 7:30～18:00 

休診日 （第2土曜･第4土曜・日曜・祝日・年末年始など） 9:00～18:00 

■マスク着用のお願い 
     新型コロナウイルス感染拡大防止のため、院内ではマスクの着用をお願いしております。 

※当院の駐車場は、診療日は10時頃まで大変混み合っておりますので、お車でお越しの患者様には余裕を 
    持ってお越しくださいますようご案内ください。 

当院にご紹介いただく患者さんにご案内いただきますようよろしくお願い申し上げます。 


