
検査項目 検査の説明 検査前準備/注意事項
検査に要する

時間
検査場所 検査に適さない方

腹部超音波
上腹部の肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓・腹部大
動脈・リンパ節の異常の有無を調べます。

午前中の検査は当日絶飲食、午後からの
検査は当日７時以降絶飲食。着脱しやすい
服装。

１５分～３０分
東棟３階超音
波検査室

食後の被検者。安
静を保つことができ
ない方。

甲状腺超音波
甲状腺・頸部リンパ節の異常の有無を調べま
す。

首まわりの出しやすい服装。 １５分～３０分
東棟３階超音
波検査室

安静を保つことがで
きない方。頸部が
伸展出来ない方。
検査部位に傷や手
術創などがある方。

体表超音波
依頼部位の皮下腫瘤の有無やリンパ節などの
大きさを調べます。

依頼部位が出しやすい服装。 １５分～３０分
東棟３階超音
波検査室

安静を保つことがで
きない方。検査部
位に傷や手術創な
どがある方。

乳腺超音波 乳腺・腋窩リンパ節の異常の有無を調べます。 上半身が脱ぎやすい服装。 １５分～３０分
東棟３階超音
波検査室

安静を保つことがで
きない方。検査部
位に傷や手術創な
どがある方。

関節超音波
手指・手・肘・肩・膝・足関節の異常の有無を調
べます。

依頼部位が出しやすい服装。 ３０分～６０分
東棟３階超音
波検査室

安静を保つことがで
きない方。検査部
位に傷や手術創な
どがある方。

頸動脈超音波 動脈硬化の程度を調べます。 首まわりの出しやすい服装。 ３０分～６０分
東棟３階超音
波検査室また
は北棟４E

安静を保つことがで
きない方。頸部が
伸展出来ない方。
検査部位に傷や手
術創などがある方。

心臓超音波
心臓の大きさ、壁の厚さや動き、弁の形態や動
きを調べます。

上半身が脱ぎやすい服装。ワンピースやボ
ディスーツなどの服装は避けて下さい。

３０分～６０分 北棟４E

安静を保つことがで
きない方。検査部
位に傷や手術創な
どがある方。

下肢静脈超音波（DVT）
下肢静脈超音波（表在）
下肢動脈超音波

静脈は血栓の有無や血液の流れを調べます。
動脈は閉塞や狭窄の有無を調べます。

足は付根から膝付近まで、場合によっては
足首付近まで、さらに検査内容によっては
腹部も検査する場合があります。

３０分～６０分 北棟４E

安静を保つことがで
きない方。検査部
位に傷や手術創な
どがある方。

腎動脈超音波
腹部大動脈から分岐する腎動脈の狭窄の有無
を調べます。

午前の検査は当日７時以降絶飲食、午後
の検査は当日１１時以降絶飲食。

３０分～６０分 北棟４E

安静を保つことがで
きない方。検査部
位に傷や手術創な
どがある方。食事
摂取による圧迫困
難や多量の腸管ガ
スがある方。

超音波検査
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上腕動脈超音波 上肢の動脈の閉塞や狭窄の有無を調べます。
首の付近まで検査をする場合もあり、上半
身が脱ぎやすい服装。

３０分～６０分 北棟４E

安静を保つことがで
きない方。検査部
位に傷や手術創な
どがある方。

経食道心臓超音波
口から食道に超音波発信機の付いている管を
入れて検査します。心臓内部の詳細な観察を行
います。

食後6時間経過していること。 ３０分程度 北棟４E
食道静脈瘤のある
方

超音波検査


